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Abstract: The composition of flavonoids in the leaves of industrial hemp growing in 

Uzbekistan has been studied. The study of the isolated flavonoids was carried out by 

chromatography (HPLC), the quantitative and qualitative presence of quercetin was 

determined. 

Key words: Industrial hemp (Cannabis Sativa L.), Mobile phase flavonoids, quercetin, 

Apigenin, kaempferol, luteolin, orientin, rutin and silamarin, β sitderol, Canaflavin A, B and C. 
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Аннотация: Исследован состав флавоноидов листьев технического конопли, 

произрастающей в Узбекистане. Изучение выделенных флавоноидов проведено 

хроматографическим методом (ВЭЖХ) определено качественный и количественный 

наличии кверцетина.   

Ключевые слова: Техническая конопля (Cannabis Sativa L.), Подвижная фаза 

флавоноиды, кверцетин, Апигенин, кемпферол, лютеолин, ориентин, кверцетин, рутин 

и силамарин, β ситедерол, Канафлавин А,Б и С. 

Введение 

 Техническая конопля (Cannabis Sativa L.) известна как ценное лекарственное и 

пищевое растительное сырье, при этом доказанной физиологической активностью 

обладают не только семена и продукты их переработки, но и другие части растения, 

например, листья. Высокая экологическая пластичность, устойчивость к 

изменяющимся почвенно-климатическим условиям способствовали распространению 

растения в разных широтах. Наряду с терапевтическим эффектом экологическая масла 

конопли, следует отметить их Р-витаминную активность, обусловленную наличием 

флавоноидов. Однако, информации о биологической активности отдельных 

флавоноидных соединений технического конопли немного. Суммарное содержание 

флавонолов в конопле может достигать 25 % на сырую массу. Основными 

флавоноидными компонентами листьев являются Апигенин, кемпферол, лютеолин, 

ориентин, кверцетин, рутин и силамарин, β ситедерол, Канафлавин А,Б и С. Структура 

флавоноидов технического конопли для поддержания здоровья человека представлен в 

внизу[2]. 
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происхождения. Их можно отнести к вторичным продуктам метаболизма растений. 

Однако среди вторичных продуктов эта группа веществ является одной из наиболее 

заметных, благодаря участию во многих ключевых процессах роста и развития растений 

[1].  

Методы исследования. 

 Хроматография являются наиболее эффективными по сравнению с другими 

методами анализа [3]. Учитывая эту высоко эффективность для характеристики 

флавоноидных компонентов состава конопли, мы подобрали высоко эффективною 

жидкостною хроматографию [4]. В качестве объектов исследования служили двадцать 

пять грамм сухих листьев, выделенных из посевной конопли (Cannabis Sativa L.)  

(кварцетина). На водяной бане в течение трёх часов при температуре 100 0С, двадцать 

пять грамм измельченного сырья экстрагировали пять  раз, в 100 мл 40% водным-

этанолом (1:24 об.), на каждом повторе экстрагирования проверяли количество 

флавоноидов методом ВЭЖХ. Для определения кверцетина методом ВЭЖХ 

использовали колонку Shim-pack GIST-HP C18 150 x 4,6, 3 μm(Shimadzu ,  Япония). 

Подвижная фаза состояла из 0.5 % смеси уксусной кислоты-ацетонитрила (35:65 об.). 

Скорость подвижной фазы 1 мл/мин. Длина волны детектирования 354 нм. 

Результаты и их обсуждение 

 Листья технического конопли экстрагировали 40% этиловым спиртом данная 

концентрация спирта была выбрана нами ранее в качестве оптимальной с позиции не 

только полноты извлечения БАВ, но и экономического аспекта, так как содержание 

флавоноидов в извлечениях, изготовленных с использованием 40 и 70% этилового 

спирта, было практически равно и находилось в пределах ошибки опыта [6]. 
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Рис.1. - Хроматограмма разделения смеси флавоноидных соединений экстракта 

технической конопли (а): Кверцетин;. Подвижная фаза: 0.5 % смеси уксусной кислоты-

ацетонитрила (35:65 об.). Скорость подвижной фазы 1 мл/мин. Длина волны 

детектирования 354 нм. 

 

Таблица 1 

Результаты хроматографического анализа технической конопли 

№ Наименование Компонент Время 

удер. 

Площадь 

пика 

Высота 

Пика 

Концентрация 

мг/л 

1 Техническая 

конопля 

Кверцетин 9.561 71152 1969 0,3 

 Для идентификации выделенных веществ из листов технического конопли 

использовали данные ВЭЖХ и сравненили с достоверно известными образцами. 

Заключение  

 Таким образом, полученные результаты подтверждают данные зарубежных 

авторов о наличии кверцетина в листьях технического конопли, но при этом они 

находятся в форме гликозидов.  

1. Методами экстракции и последующей высокоэффективной жидкостной 

хроматографии выделена кверцетин из листьев технической конопли, произрастающей 

в Узбекистане. 

2. Кверцетин в составе листьев технической конопли в основном представлены 

гликозидами флавонолов или флавонов, среди которых ВЭЖХ на основании времени 

удерживания, характеров УФ-спектров и спектральных отношений в сравнении с 

достоверным стандартом идентифицирован.  

3. Из-за отсутствия стандартов не удалось подтвердить наличии других 

флавоноидов. 

  Можно надеяться, что дальнейшее исследование флавоноидов позволит сделать 

множество интересных открытий, а создание искусственных производных 

флавоноидов позволит получить новые эффективные лекарственные вещества. 
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